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Gio Moi
Thua quy Anh Chi,

Ban Chdp Hanh Ai Hitu GDPT Vinh Nghiém Hai Ngoai da
chon ngay 19-1-2002 d€ lam 1& Gi§ T3 Vinh Nghiém, Hiép Ky
GDPT Vinh Nghiém, nhon dip ndy sé& cho ra mit Tap Ky Yé&u
Vinh Nghiém 2001.

Tap Ky Y€u da dugc cd s3 in lich Qué Huong cia Anh Chi
Nguyén Tu Cy va Luu Mui h8 trg, nén dudc in 4n dep, bai vd
chon loc ¢é gid tri va ghi lai duge nhiéu hinh 4nh sinh hoat.

S6 bdo ndy Ban Tin dd budc sang nim tht 12, trude tién ching
toi xin bdo cho quy ACE ‘Ai Hitu Vinh Nghiém dudc 13, anh
Phic Trung da khong con phu trich Bin Tin nita, tuy nhién anh
van ti€p tuc cong tic véi Bin Tin.

Quy ACE can lién lac v4i Ban Tin xin vui long dung dia chi &
trén.

D€ c6 thé dip tng yéu cAu, xin quy ACE vui long gt cho
ching t3i biét tin tifc sinh hoat, quan, hon, tang t€ d&€ dua vio
Ban Tin, nhd d6 ching ta s& cdm théng nhau hon, nhat 1a & ndi
Xt la qué ngudi.

D61 181 bay 16, xin dugc quy ACE tiép tay hé trg, cho ciy thém
xanh, bdo thém tin, tinh LAM cang dim 4m hon.

Kinh,
Ban Tin Vinh Nghiém
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Ljch treo tuong nim 2002:

Trong thing 12, 2001 vira qua AHVinh Nghi€ém
d3 gdi lich nim 2002 d€n ACE va than hitu.
Ban Tin Vinh Nghiém xin thay mit toan thé
ACE g4i13i cdm on d&n Anh Chi Nguyén Tu
Cu, thanh vién k¥ cyu ctia Ai Hitu Vinh
Nghiém, gidzm d6c nha in va cd s phdt hinh
lich Huong Qué dd, nhu moi ndm, in ting cho
Ai Hitu GPPT Vinh Nghiém 300 cudn lich dep
v6i huy-hiéu hoa sen triing thin yéu cda GDPT
va ddu 4n chiia Mot Cot cia Vinh Nghiém.

Cuén lich nay nhic nhd sy hién dién ctia AH
Vinh Nghiém trong cudc séng hing ngay ctia
tirng gia dinh ching ta. Sy hién hitu clia mau
lam trudng tdn va tinh thin hoa hop, gdn bé
giita ACE 4o lam: ” tuy cdch xa nhung tim
khong xa.”

Ky Yéu Vinh Nghiém:

Song song véi viéc phdt hanh lich 2002, Ai
Hitu Vinh Nghiém con chao d6n nim mdi v6i
sw hién diéncda cudn Ky-Y-&u day hinh-dnh va
bai v& s6ng dong vé nhitng sinh hoat ciia ACE
va than hitu trong nhitng ndm vira qua. Sdch
¢ bia citng, chit ma vang, day 230 trang.
K§-Y&u 13 mén qua tinh thin quy gid cho ACE
chiing ta, ciing 1a mot hinh thifc chia x€ véi cdc
thanh vién khdc trong tirng gia dinh, d€ cdc em,
cdc chdu nhin thi'y hoat dong v tinh-thin cla
mau lam ma cdc anh chi, cha me, ¢6 chi .v.v.
da song nhut thé nio va con ti€p tuc cho dén
by gi. Cudn sich ngoai viéc gitip ACE
thudng thitc, con 1a moét phuong tién truyén
théng vdi th€ hé sau.

N6i d&n vigc 4n lodt, khong thé ving ban tay
Manh Thuong Quan cia Anh Chi Nguyén Tu
Cu, cudn sich ndy di dugc in 1000 ban tt
“nudc ngoai”: Trung Hoa.

Séch da dugc gdi cho cdc ACE Ai Hitu GBPT
trong US ciing nhw Canada, Phdp, Uc Pai Ly,
va cdc chia trong US .v.v.. Néu ¢6 ACE ndo
chira ¢6 tén trong AHVN, xin cdc ACE bG xung
d€ vong gidy thin 4i ctia chiing ta ngay cang
16n 16ng.
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Ngay Gié T6' Vinh Nghiém - 19/01/2002:

Ngay gib T8 Vinh Nghiém ndm nay ciing 1a
ngdy ra mit cudn Ky Y&u Vinh Nghiém, dong
thdi 12 ngay hiép ky Thiy Thanh Kiém, v Béc
Gia Trudng GPPT Gidc Minh, TAm Thong
Nguyén Btic Lgi. Budi ra mit cudn Ky Yé&u sé
dugc t8-chirc vao hic 10 gits sdng ngay 19 thdng
1 nim 2002 tai Nam Cali. L& gid T8 va hiép
ky s& do Thiy Minh Thong lam 1€ tai chiia
Vinh Nghiém ldc 9 gi& sdng ngay 20 thdng 1
nim 2002. Thu mdi di dudc gdi dé€n ACE kém
theo cudn Ky Yéu.

Mong ring moi ngudi ¢é thé tham du ngay ky
niém d€ c6 cd hoi gip nhau, tham gia budi vin
nghé bd tii, va dung bita com chay thin mat
trong tinh lam thim thi€t.

Py ciing 1a dip Ban Huéng Dan GBPT Trung
Udng hop thudng nién tai California, AHVN da
mdi BHD GPPT Trung Uong d&n tham du ngay
ra mit cudn Ky Y&u Vinh Nghiém.

Nhin nhi:

Véinhiéu ¢6-ging, TAn Ban Huéng Dan Ai
Hitu Vinh Nghiém di nd lyc lam cdc viéc nhu
in va phan phdi lich, Ky y€u, 1am Bdn Tin g&i
dén tirng gia dinh ACE ¢ moi ndi trong cling
nht ngodi US, (cd vé& Viét Nam), t§-chic céc
budi hiép ky v.v. khong ngoai muc dich ndi két
tinh thin va truyén dat tin tifc dén cho nhau.
Véi long mong ciu dem d&€n ACE chiit niém
vui va an Ui trong d&i s6ng bdn ron noi xif
ngudi. R4t may 1a ching ta con c6 dugc nhitng
tam hdn muon dem ning lyc dé ti€p tuc mang
hanh phiic d&n cho nhau; Tuy nhién, mét cdnh
én khdng 1am nén mia Xuin, Ai Hitu Vinh
Nghiém mong dudc sy tiép tay, tiép sic, tiép ¥,
va k& ¢4 ti€p .. tién cda ACE d€ ching ta cé
thé thyc hién dugc cic didu hay, dep, va loi
ich trén. Moi ¥ ki€n déng gép cho Ban Tin xin
lién-lac KimmyNC@CS.com.

Moi déng gép tai vat ing hd cho Lich 2002 va
K§ Yé&u Vinh Nghiém (tuy hy cong difc), cling
nhu nién idm ($30/nim) xin ghi tén chi Thi
Quy Nguyén Tuyé&t Mai va gdi vé: Ai Hitu
Vinh Nghiém P.O.Box 1533 Westminster, CA
2684. Khong c6 sy gop st cia ACE, Ai Hitu
Vinh Nghiém s& khong 16n manh duge.
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NUGC MAT CHUNG SINH NHIEU HON NUGC TRONG BON PAI DUGNG

bdy 1a hinh cia: M6t ngudi gia ? Mot em bé? Mot ngudi hanh

khat? Mot cdnh trong phim trudng?

Tam hinh thiy trén bio The News & Observer ngay 29/12/01 da
gy xtic dong cho t6i: ¢4 mdt ngdy khdng mudn in, mot ngay cam
thdy bat nhin khi cdm mi&ng dn dua 1én miéng, vi tém hinh niy la
hinh dnh nhin nhin cda mot em bé trai 12 wéi, tén Nageed Ullah.

Em dang ding nhin cinh ngudi My phan phéi thuc phém cttu déi
cho din Afghanistan & tinh Kandahar hém thit Sdu 28/12/01.

Py 1a lan thit nha't chinh-phéi M§ gdi thuc phdm citu d6i dan
Afghanistan tir sau vy khing b6 9-11. Em va 4 chi em gdi mb-coi
cha Iin me. Cha me cdc em chét trong chuy&n doi bom ciia chinh-
phi My. Viy ma cdc em khdng di tiéu chuén d€ dugc lanh thitc
inlin nay. Vi s6 lugng thyc phém khéng dé dé phan phéi cho
ngudi tan phé, binh tit, gia yéu. Tré mé cdi ditng hang k& ti&p, nén
cdc em vin phdi chiu d6i nhu moi ngay. Em ditng xa nhin doin
ngudi tan tat, gid nua danh nhau tig géi dudng, g6i bot, mit nhin
xudng budn ba; thi't vong, va chiu dung.

Con bao nhiéu tré em trén th€ gidi dang d6i khd nhw em? Con
bao nhiéu tré em Viét Nam mé-c6i, déi lanh vi thdi cude, va vi
“tr8i hanh con lyt méi nim” trén dat nuwdc Viet?

Toi ban khoin ty héi” “Ngay lic chup tdm hinh nay, ngudi
phéng vién c6 gitip em dugc gi khong?” Hay lai nhu ngudi nhi€p
dnh gia nGi ti€ng trén th€ gidi, ma hién gid phdi séng trong 4n hin
day dt, chi vi 6ng ¢ bd di sau khi chup tim hinh tao nén danh ti€ng ctia dng: Hinh mot em bé Phi
Chau, chua d&€n 4 wdi, d6i qud nim quy 2061 xuéng dudng, up mit xudng dat, bén canh 14 mot con kén
kén to, ditng chd em chét d€ an thit em. Khi dugc phdng van “Em bé d6 vé sau ra sao?” luong tAm 6ng
da thite tinh va day vo 6ng. C6 ngudi cho ring 6ng nhin qud gan khi thi'y cinh ngudi Phi Chau chét déi
hang noay, Ong da khong nghi 12 dng c6 thé thay d8i didu gi. C6 ngudi cho ring 6ng nhin qué xa, va
bi€t ring 6ng phdi ti€p tuc cit budc vdi trich nhiém phdéng vién clia minh.

Nhin gan hay nhin xa? diéu quan trong 1 khi d6i dién véi luong tdm cda chinh minh, khi minh d4 khéng
lam diéu cin Iam ngay trong gidy phiit hién tai cin thi€t d6. N&u khi 4y dng cho em mot miéng in, c6
thé tinh trang da khdc di, ¢6 thé con kén kén da bay di ..

Nhin tAm hinh nay, minh khéng thé titc khic ctu dm dugc em Naqeed Ullah. Nhung minh cé
thé citu dugc nhitng em déi nghéo khdc & chung quanh minh, § Viét Nam, & cdc noi trén thé gidi, bing
phuong tién gin nh4't ctia minh. Giot nudc cinh duong dit nhd dén dau cling rwdi tt, hodc lam gidm bét,
dugc uu phién, khé nhuc, lo 4u.

Tam Diéu
[(Jvew
Dao vi trong tho dvi
Dgi dén ludn hdi s& gip nhau Long em nhé long anh tit van ky
Cung em nhic nhd chuyén xua sau Gép hém nay nhung hen di ngan xua
Dgi anh bén gdc sim gia nhé Yéu giita d6i ma hén & trong mo
Em hdi dva anh déa mdng dau Tinh rdng qud, 1ong khong bién gidi nita
Luu Trong Lu Huy Céan
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THI KE NHAT DUNG Cau “Mdt thuong nhin cude doi” duge 1y
kinh Phdp Hoa, phim Ph8 Mon, néi vé Bb T4t
Quédn Thé Am. Nguyén vin 13 “Tir nhin thi

THUC DAY ching sanh”, 1y con mdt tit bi d€ nhin moi
lodi. Ban nén nhd ring cé hiéu mdi thuong. Vi
Thifc ddy mim mig¢ng cuoi vdy ban phai thudng xuyén dat minh vao xuong
Him bon gio' tinh khéi da va hoan canh ciia ngudi khdc d€ c6 thé hiéu
Xin duv'c sﬁ})g tron ven duge ho. Thuong 14 mot qud trinh hoc héi va
Mt thuong nhin cude doi thuc tap. Ban chdt clia thuong ciing 1a ban chit

clia gidc ngd, ddng thé vdi bdn chdt nu cudi.

% 33 Y R N T . ic 6t nga lac va thanh tinh.
M3 diu ngay bing mdt nu cudi, phdi ching dé Chic ban mtngay anlac va thanh tinh

13 thdi @6 khon ngoan clia ngudi bi€t s6ng? Nu
cudi day 1a nu cudi ¥ thite v quy€t tim mudn
s6ng him bén gi¥f trong tinh thifc, trong an lac.

(Trich trong Titng Budc N Hoa Sen — Thich Nhdt
Hanh)

NU CUGI AO LAM
; ) ; Diéu Xao
HOC PEN NOI PEN CHON

Chuyén dugc nghe tit Dai Pitc Thich Minh Quang, dé&n tir Trung Qudc, trong budi néi chuyén véi GBPT
Van-Hanh, Raleigh - nhan chuyén hoiing phdp tai Hoa Ky ctia Thdy thdng 12, 2001. Thiy day Phat tir
tu hoc phai cho r8t rio, d&n ndi dén chén, dirng nhy 6ng thay thudc Bic hoc nghé qua sdch v§ gia
truyén ma khong chiu nghién citu k¥ ludng. Nita dém 6ng thay thuSc dang ngd, cé ngudi d&€n nha g
ctta xin thudc dau bung. Ong 1at sich ra doc thiy “Dau bung udng nhin sdm”, 6ng bdo ngudi binh tim
nhin sim uong, hom sau ngudi binh chét ngay. Ra dén cira quan, dng mot myc ndi ring sich thudc gia
truyén ctia 8 tién ong @€ lai khong thé sai duge. Quan cho truyén dem séch ra xem, thi ding ciu trudc
14 “Phiic thuc vuc nhin sdm” nhung It sang trang sau, ciu ti&p theo 13 “tdt ti” nghia 12 “Pau byung udng
nhin sdm thi chic chdn chét”. Ong thiy thuSc vi budn ngti khong doc hét cdu nén da giy tai hoa.

Lai c6 ngudi doc kinh Phit ma vin lam di di€u gian ngoan, lira loc. Khi hdi tai sao lam vay, ba ndi ba
theo y nhw kinh ma 1am, b dva bing ching trong kinh ¢6 cdu “Tinh sao c6 1¢i thi lam”, ma ba khong
14t sang doc trang k& ti€p: “Ching mang tdi 151 bi giam bi cim”.

Thay k& tim sy ngdy mdi di tu clia Thdy qua nhitng 181 thd vui d€ nhic nhd phat ti hiy
chuyén tu tim, khdng nén né vao hinh thifc:

“Ciu dao hém nay duyc cao diu

Cao diu chia dé cao tim diu

Cao Tim mdi thil Ia ciu dao

Ciu dao hém nay dugc cao diu

Pudc vao chila rdi, sing sém nghe ti€ng sw phu tung kinh gifta lic ngudi ddi con say ngl,
Thiy lam bai Ty Tinh:

“Ving ving chuéng chiia xa ving dua Thurong ké méng truong chua lay tinh
Cinh khuya u tich t4 sao vira, Then mih muén su vin nhu xua.
Trong diy ai niy déu tinh thifc Théi nhé tiv nay hoi tim lai,
Ngoii diy sao nguoi mii say sua? DE xem ta dugc chiit nao chua.”
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